Wassermelonen Punsch

Cocktail ohne Alkohol.

Zutaten

Menge Zutat

1 Wassermelone
250 ml Zitronen Nektar
300 g Erdbeeren
200 g Kristallzucker
2 Becher Eiswurfel
1 Bund Minze
50 g Rohrzucker

Zubereitung Personen : 4

Erledigt Zutaten Beschreibung
Vorbereitung (10 Minuten)

1 Wassermelone (klein) in der Halfte teilen und das
Fruchtfleisch mit einem Loffel herausnehmen. Die Kerne
entfernen und die Melonen-Stiicke in einen Standmixer
geben. Dazu nun

250 ml Zitronen Nektar

300 g Erdbeeren

200 g Kristallzucker und

2 Becher Eiswiirfel. Das Ganze nun gut purieren.

Melone (5 Minuten)

1 Erdbeere
1 Zitrone und
1 Stk Minze auf je einem Strohalm aufspiefSen. Die

O 2. ausgehohlte Melone am Rand noch mit
50 g Rohrzucker garnieren. Die purierte Masse nun wieder in
die ausgehohlte Melone giefSen und mit einem Strohalm
servieren.
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» Schwierigkeit < Bewertung
Leicht Keine Bewertung

Getranke, Cocktails
Vorspeisen, Nachspeisen

« Zeitkategorie . Zeit
Light 20 Minuten

« Nahrwert  Preiskategorie

Alkohol « Punkte
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